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2020 年 4 月 1 日～2021 年 3 月 31 日 

 

森のようちえん こめらっこ 
 

福島県耶麻郡猪苗代町大字壺楊字壺下 49－10（323） 

komerakko@gmail.com 



はじめに 

 2020 年度は、これまで預け合いのスタイルで定期的に活動してきた「ようちえん組」を一旦お休みす

ることを決断し、より柔軟にいろんな親子に遊びにきてもらえるよう計画していたところ、新型コロナ

ウイルスの影響を受け、手探りでの活動となった 1 年でした。様々な行事やイベントが中止されていく

中、今しかない子どもたちの「こども時代」が少しでも豊かなものになるよう、規模を縮小し制限を設

けながらも、あそびの場をつくり続けました。また、そんな中でも立ち上げから参加してくださってい

る親子に加え、新たな出会いと広がりもあり、少しずつ輪を広げることができました。 

 先の見えない時代だからこそ、親子の生の声にこだわり、こめらっこの良さである柔軟性とフットワ

ークの軽さを活かして、地域により密着した活動を次年度も積み重ねていきたいと思います。 

（代表 土屋美香） 

 

◆こめらっこで大切にしていること 

（１）「やってみたい」気持ち 

（２）五感をフルに使うこと 

（３）その子らしさ、その子のペース 

（４）手仕事、ものづくり 

（５）いろいろな関係のなかで育まれること（異年齢、多世代、多国籍） 

 

◆こめらっこで力を入れている活動 

（１）農業・・・種まきから種取りまで、会津伝統野菜の栽培、販売 

（２）実際に体験すること・・・少人数だからできる様々な体験にチャレンジ 

（３）猪苗代のあちこちに出かけていくこと・・・自分のふるさとを「いいなぁ」と感じてほしい 

 

 

◆参加者数等 

事業名 開催回数 累計参加者数  

里山あそびば 89 回 910 名 公益信託うつくしま基金助成事業 

冒険ひろば 6 回 110 名 福島県子どもの冒険ひろば設置運営業務委託事業 
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＜里山あそびば 活動概要＞ ※「公益信託うつくしま基金」助成事業 

日程 2020 年 4 月～2021 年 3 月（平日のお天気の良い日のみ、予約制、定員制で開催）  

園舎 福島県耶麻郡猪苗代町大字壺楊字壺下 49-10（323） 

場所 園舎を中心に、活動に応じて、国立磐梯青少年交流の家、猪苗代湖、土津神社、 

カワセミ水族館、はじまりの美術館など。 

参加費 無料（希望者には 1 人 100 円で釜炊きごはん＆味噌汁のセットを提供） 

年齢 0 歳～何歳でも OK 

 

◆レギュラー活動の内容 

 当日、集まったメンバーの意向に沿って園舎と里山で自由に遊べるようにしました。 

春から秋にかけては、生き物探し（ドジョウ取り、虫取りなど）や里山探検（神社や裏山、畑、川な

ど）で遊び、夏休み中は猪苗代湖での湖水浴に毎回のように出かけました。冬には雪遊びや炭火でのお

やつ作りなど、寒い季節ならではの活動に取り組みました。 

小さいお子さんは園庭での水や泥での遊びもできるように設定し、月齢や興味関心に合わせて柔軟に

安心して遊べる環境を用意しました。 

また、室内でも臨機応変に遊べるようにし、絵本や木のおもちゃ、廃材工作など自由に外と中を行き

来できるようにしました。 
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◆開催イベント一覧 

レギュラー活動以外にも季節ごとの豊かな体験ができるイベントを随時企画しました。 

6 月 13 日 じゃがいも掘り会① 

6 月 18 日 じゃがいも掘り会② 

7 月 23 日 ス－パーボールづくり① 

7 月 24 日 スーパーボールづくり② 

7 月 30 日 ブルーベリー狩り＆カワセミ水族館であそぼう 

8 月 1 日 藍染め体験（講師：金森大樹さん/かなもりファーム＠磐梯町） 

8 月 5 日 境内であそぼう＆風鈴づくり（協力：磐椅神社＠猪苗代町） 

8 月 18 日 生き物観察会（講師：アクアマリンいなわしろカワセミ水族館スタッフ＠猪苗代町） 

8 月 19 日 カーボンドッグをつくって食べよう 

8 月 21 日 達沢不動滝へピクニック 

8 月 24 日 夏休み最後のピザパーティー 

9 月 16 日 おはぎづくり 

10 月 16 日 芋掘り＆おさがり交換会 

10 月 31 日 ハロウィンパーティー 

11 月 7 日 セイタカアワダチソウで草木染め体験 

11 月 12 日 紅葉あそび（協力：土津神社＠猪苗代町） 

11 月 13 日 焼き芋会（協力：壽徳寺＠猪苗代町） 

12 月 9 日 スノードームづくり 

12 月 26 日 鏡餅づくり 

1 月 13 日 起き上がりこぼしづくり 

1 月 22 日 書初め 

3 月 23 日 牧場であそぼう（協力：堀牧場＠会津坂下町） 

3 月 24 日 味噌づくり① 

3 月 29 日 味噌づくり② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆冒険ひろば（令和２年度 福島県子どもの冒険ひろば設置運営業務委託事業） 

 「冒険ひろば」とは、禁止事項を出来るだけ少なくして、子ども達が「自由」に「責任」を持って「楽

しく遊べる場所」です。 

福島県の委託事業として県内各地で開催されていますが、私たちは猪苗代会場の運営協力を行いました。 

本年は土曜日開催の日を初めて実施し、遠方から参加してくださった親子もいました。 

 

＜主催＞子どもが自然と遊ぶ楽校ネット 

＜実施＞特定非営利活動法人ホールアース自然学校福島校 

 

日程 2020 年 9 月～2021 年 2 月 月１回 

活動場所 国立磐梯青少年交流の家、こめらっこ園舎 

参加費 無料 

対象 0 歳～どなたでも 

 

 

日程 会場 内容 参加者 

9 月 29 日 国立磐梯青少年交流の家 野外あそび 8 組 17 名 

10 月 13 日 国立磐梯青少年交流の家 野外あそび 4 組 11 名 

11 月 14 日 国立磐梯青少年交流の家 野外あそび 13 組 36 名 

12 月 22 日 こめらっこ園舎 べっこう飴づくり、野外あそび 6 組 12 名 

1 月 27 日 こめらっこ園舎 炭火焼き団子づくり、野外あそび 7 組 17 名 

2 月 26 日 こめらっこ園舎 ポップコーンづくり、野外あそび 6 組 17 名 
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◆寄付してくださったみなさん 

＊地域のみなさんより電子ピアノや絵本など寄付をいただきました。 

＊今年度より設置した「おさがり交換コーナー」へもたくさんのこども服やおもちゃを持ち寄っていた

だきました。次年度も引き続きモノが循環していく仕組みを整えていきたいと思います。 

＊「山の遊び舎はらぺこ」（長野県駒ケ根市）より焚き火用の薪をご寄付いただきました。薪の保管場所

として Roots 猪苗代にご協力をいただいています。 

 

 

◆安全対策 

＊安全管理マニュアルを作成し、いつでも閲覧できる状態にしました。 

＊こめらの畑の土と焚火の灰の放射線量を測定しました。 

（公益信託うつくしま基金の助成） 

 

 

◆イベント出店 

各イベントに出店し、親子で楽しめる工作ワークショップや 3 月には味噌づくり体験を開催しました。 

日程 イベント名 主催者 会場 

10 月 25 日 マルクト朝市 飯舘村文化祭 交流センターふれ愛館（飯舘村） 

11 月 21 日～22 日 ひとの駅マルシェ Roots 猪苗代 Roots 猪苗代（猪苗代町） 

12 月 6 日 ひとの駅マルシェ Roots 猪苗代 Roots 猪苗代（猪苗代町） 

3 月 27 日～28 日 ひとの駅暮らしの教室 Roots 猪苗代 Roots 猪苗代（猪苗代町） 

 

 

◆運営協力（猪苗代の冬満喫！遊び場プロジェクト） 

日程 イベント名 主催者 会場 

2 月 12 日、22 日 雪でアイス作り NPO 法人猪苗代研究所 カワセミ水族館（猪苗代町） 

2 月 13 日～14 日 雪遊び 

 

NPO 法人猪苗代研究所 土津神社（猪苗代町） 

2 月 15 日、22 日 しんごろう作り NPO 法人猪苗代研究所 川桁防災センター、園舎 

2 月 24 日 雪の砂絵作り NPO 法人猪苗代研究所 園舎 

 

 

◆イベント開催協力 

日程 イベント名 主催者 会場 

11 月 15 日 絵本作家さんと遊ぼう！ 絵本作家さんと遊ぼうの

会 

tette（須賀川市民交流

センター） 

3 月 11 日～28 日 子どもたちと創るふくしまの

未来展 

子どもたちと創るふくし

まの未来展実行委員会 

学びいな、Roots 猪苗代

など猪苗代町内各所 



５ 

◆事例発表 

日程 イベント名 主催者 会場 

8 月 23 日 第 31 回年次大会 一般社団法人日本環境教育学会 オンライン 

11 月 22 日 日本自然保育学会 日本自然保育学会 オンライン 

2 月 17 日 Happy New Life in Fukushima 福島県 オンライン 

3 月 19 日 子育ても仕事も 夫婦・地域で楽

しくできるまちを創ろう 

赤ちゃんとみんなのサロンの会 オンライン 

3 月 26 日 トークイベント 子どもたちと創るふくしまの未来

展実行委員会 

オンライン 

 

 

◆講師派遣 

日程 イベント名 主催者 会場 

8 月 30 日 森は子どものおもちゃ箱

パート 2 

NPO 法人裏磐梯 

エコツーリズム協会 

裏磐梯サイトステーション森

の駅 

10 月 29 日 自然保育お話会 一般社団法人 tenten ふくしま信菱子育て支援セン

ターぽれぽれ（福島市） 

11 月 16 日 移住者間交流意見交換会 NPO 法人猪苗代研究所 学びいな 

12 月 3 日 自然保育お話会 自主企画 こめらっこ園舎 

12 月 17 日 自然保育お話会 一般社団法人いのちまる

ごと輝く 

いのちまるごと輝く事務所 

 

 

◆視察受け入れ 

日程 視察者 内容 

9 月 28 日 猪苗代町児童委員・民生委員（12 名） 視察研修 

9 月 30 日 NPO 法人猪苗代研究所 移住定住促進事業の取材 

 

 

◆その他 

期間 内容 

2019 年 2 月 20 日～2021 年 2 月 19 日 猪苗代町子ども・子育て会議委員（土屋美香） 

 

 

 

 

６ 



令和 2 年度収支報告 

2020.4.1~2021.3.31（単位：円） 

 

収入 

給食費 33,900 

参加費 12,600 

出店収入 22,900 

イベント参加費 9,000 

味噌参加費 32,610 

イベント会場費 30,000 

助成金収入 500,000 

    

    

    

    

    

    

    

合計 641,010 

 

支出 

食材費 21,186 

工作材料費 9,083 

教材費 1,100 

消耗品費 4,708 

出店材料費 3,308 

イベント材料費 16,326 

味噌材料費 22,958 

会場費 1,450 

交際費 1,840 

事務用品費 330 

出店料 5,000 

備品費 23,667 

助成金支出 500,000 

次年度繰越金 30,054 

合計 641,010 


